TORNEO CRIOLLO SABADO 27 DE FEBRERO DEL 2010 (SND)

FEMENINO HORARIO MASCULINO
Martillo 16:00 Salto Largo
80 ms. Vallas 16:00

16:15 80 ms. Vallas
Salto Alto 16:45

16:45 Martillo
80ms Llanos 17:15

17:30 80ms Llanos

17:45 Salto Alto
Bala 17:45
Salto Largo 17:45
1 Milla 18:15

18:30 Bala

18:45 1 Milla
Posta 4x100 19:00

19:15 Posta 4x100

Todos los atletas deberan realizar 3 (tres) pruebas, que no sean del mismo bloque

Cada atleta debera indefectiblemente hacer una carrera, un salto y un lanzamiento

Los que realizen la milla, no tendran necesidad de realizar otra prueba

Todas las pruebas seran finales directas

Podran competir atletas libres y afederados

Las pruebas se realizaran en todas las categorias

Las inscripciones se realizaran hasta 30 minutos antes del horario de inicio de cada prueba
Los horarios son inicio de prueba, no entrada al lugar de competencia

La prueba de relevos se realizara en una sola categoria
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